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Tipps auf den Weg zum Schulkind 
 
1. Trainieren Sie mit Ihrem Kind einen geregelten Tagesablauf: 

 Rechtzeitig aufstehen 
 Gemeinsames Frühstück 
 Pünktlich und regelmäßig in die Kindertagesstätte 
 Gemeinsames Abendessen 
 Zeit zum Erzählen und Vorlesen einer Gute-Nacht-Geschichte 
 Feste Schlafenszeiten 

 
2.  Trainieren Sie die Selbstständigkeit Ihres Kindes in allen Bereichen: 

 Schuhe binden 
 Eigene Kleidung in den Schrank räumen 
 Spielzeug aufräumen 
 Beim Abwasch, kochen, putzen helfen 

 
3.  Fördern Sie die Ausdrucksfähigkeit Ihres Kindes: 

 Sprechen Sie immer in ganzen Sätzen mit Ihrem Kind 
 Lassen Sie Ihr Kind über alles sprechen, was es bewegt 
 Fördern Sie sein Interesse an Büchern (Wimmelbücher, 

Märchenbücher, Pixi-Bücher, usw.) 
 

4. Spielen Sie mit Ihrem Kind: 
 Memory, Quartett, Würfelspiele und viele andere 
 Gesellschaftsspiele tragen dazu bei, die verschiedenen 

Kompetenzbereiche zu trainieren 
 

5.  Malen, basteln, falten, schneiden, kneten Sie mit Ihrem Kind: 
 Die Feinmotorik wird dadurch entscheidend gefördert 

 


